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Desde el 2019 que se conmemora
esta fecha con el objetivo de
promover en establecimientos
educacionales una sana
convivencia escolar y un Uso
responsable de las tecnologías
entre los niños y jóvenes del país.



QUÉ ES EL CIBERACOSO

De acuerdo al Ministerio de Educación
(Mineduc) el ciberacoso hace referencia a la

intimidación psicológica, hostigamiento o acoso
que se produce entre pares, es sostenida en el

tiempo y cometida con cierta regularidad,
utilizando como medio de difusión internet,

mensajes de texto y redes sociales.



Tipos de
Ciberacoso

Doxxing (revelar)
grooming (ciberacoso sexual)

CYBERSTALKING Trolling (provocación)

Investigación y publicación de
información privada, sobre un
individuo u organización, para
intimidar, humillar o amenazar.  

Acoso por parte de un adulto hacia
menores de edad con intenciones

sexuales

Crimen donde la víctima es intimidada
por la misma persona, a través de

correo electrónico, redes sociales o
chat. 

Acoso cotidiano con comentarios
negativos que busca una respuesta

emocional en el otro. 

Se exponen fotografías de la víctima
desnuda, sin permiso, para humillar o

extorsionar

reveng porn (pornografía de
venganza)



LOS LUGARES
MÁS COMUNES
DONDE OCURRE
EL CIBERACOSO
SON:

Redes sociales, como
Facebook, Instagram,
Snapchat y Tik Tok

Mensajes de texto y
aplicaciones de
mensajería en

dispositivos móviles
y tablets

Mensajería
instantánea,

mensajes directos y
chats por Internet

Foros en Internet,
salas de chat y

tableros de mensajes,
como Reddit email

Comunidades de
juegos en Internet, o

juegos en línea



La persona afectada puede sufrir un gran daño
a nivel emocional y psicológico, en algunos

casos disminuyendo su autoestima, su
valoración y el concepto de sí misma y/o sus

habilidades sociales.

También puede quedar excluída de sus propias
redes sociales por miedo o rechazo constante a

estas

CONSECUENCIAS del ciberacoso



Detente antes de decir o hacer algo que pueda
avergonzar o lastimar a alguna persona.

Para prevenir y
enfrentar el ciberacoso
considera lo siguiente: 

Piensa siempre en el contenido que compartirás,
nunca se sabe quién lo recibirá o reenviará.

Hazte las siguientes preguntas antes de
compartir algo: ¿La publicación es buena onda?
¿Se sentirá mal la otra persona?



Si eres testigo de alguna forma de agresión online, no le des
“like”, no lo repostees ni reenvíes. Reporta el comentario en el
sitio en el que se está publicando el contenido inadecuado. Pide
ayuda a una persona adulta, ya que no decir nada podría
empeorar las cosas.

Para prevenir y
enfrentar el ciberacoso
considera lo siguiente: 

Si eres víctima de ciberbullying denúncialo, aunque no sepas
quiénes son las o los acosadores. Busca ayuda y coméntale a tu
madre, padre, tutores,  o profesores lo que está sucediendo. Si
no lo haces, en lugar de protegerte, estarás protegiendo a quien
acosa.

Di al abusador que pare, guarda las evidencias, piensa antes de
dar una respuesta rápida. No hablar con nadie en línea que uno
no conozca en la vida real. Nunca compartir información
personal en línea ni las contraseñas con otras personas.



Paremos el ciberacoso,
di no a los mensajes de
odio y a las agresiones

en redes sociales. 


